SERVICIO DE COMEDOR IAS

LIC. ROMANO LUCIANA
MN 7944




PLATO
PRINCIPAL

POSTRE

SEMANA |

CAZUELA DE MILANESA DE PIZZA CASERA
ALBONDIGAS TERNERA CON
EN SALSA FILETO TORTILLA
CON ARROZ BICOLOR (PAPA
YVERDURA)

ENSALADA DE FLAN DE FRUTA FRESCA
FRUTAS FRESCAS VAINILLA



SEMANA 2

BIFECITOS DE
POLLO A LA
PORTUGUESA
CON PURE
MIXTO

PLATO
PRINCIPAL

FRUTA FRESCA

POSTRE

RAVIOLES TARTAS:
CON SALSA JAMONY QUESO
ROSA PASCUALINA
CEBOLLAY
QUESO
MANZANA FRUTA FRESCA
ASADA CON
CARAMELO

CAZUELA DE
CARNE,
VEGETALESY
FIDEOS

FLAN CON
CARAMELO

PIZZA CASERA

FRUTA FRESCA



PLATO
PRINCIPAL

POSTRE

SEMANA 3

TACOS DE FIDEOS CERDO AL
POLLOY TALLARIN CON HORNO CON
VEGETALES CON SALSA CALABAZAS
PAPAS RUSTICAS BOLOGNESA ASADAS
AL HORNO
FRUTA FRESCA ENSALADA DE MANZANA
FRUTAS FRESCAS ASADA CON
CARAMELO

MILANESA DE
MERLUZA CON
ARROZ CON
VEGETALES

GELATINA




PLATO
PRINCIPAL

POSTRE

SEMANA 4

PASTEL DE PAPA MILANESA DE
CON ENSALADA POLLO CON
(TOMATE, PURE DE BATATA

LECHUGAY Y CALABAZA
ZANAHORIA)
BIZCOCHUELO FLAN DE

CON CUBOS DE VAINILLA
MANZANA

FIDEOS PIZZA CASERA
TIRABUZON
TRICOLOR CON
ESTOFADO DE
CARNE

ENSALADA DE FRUTA FRESCA
FRUTAS FRESCAS



SEMANA 5

POLLO AL PAN DE CARNE  NOQUIS DE
LIMON CON RELLENO DE PAPA CON
PLATO PAPA, BATATA,  VEGETALES CON  ESTOFADO DE
PRINCIPAL CALABAZAY  ARROZVERDE POLLO
ZANAHORIA
ASADAS
FRUTA FRESCA FLAN DE COMPOTA DE
VAINILLA ~ MANZANA/PERA

POSTRE

CAZUELA DE
CARNE,
VEGETALESY
LEGUMBRES

GELATINA
BICOLOR




